
                 ENTRETENIR LES ABORDS  
                        DE VOTRE CLUB 
 

Les abords du centre équestre doivent être entretenus 
régulièrement ce qui prend parfois beaucoup de temps. Quelques 
bons gestes peuvent cependant faciliter ce travail et même 
apporter un plus. 

D’une manière générale sur les abords, il faut laisser sur place ce 
que l’on a coupé afin de limiter les repousses. 
 
On peut aussi planter des variétés décoratives et utiles… 

 

Pour éviter le désherbage, certains couvre-
sols peuvent être utilisés comme le bugle 
rampant, le lamier à feuillage qui étouffent 
les mauvaises herbes grâce à l’abondance 
de leurs feuilles et racines. 

 

 
 
 
 
Les plantes aromatiques n’ont pas  besoin 
d’entretien, elles sont utiles, décoratives et 
se fondent dans un environnement naturel. 
 
 
 

 

Le bugle rampant  

Le romarin en fleurs  



 

Et pourquoi pas choisir des plantes 
culinaires comme la livèche, un céleri vivace 
qui pousse tout l’été avec des tiges pouvant 
dépasser un mètre et aux feuilles relevant 
les bouillons, ou la ciboule qui pousse sans 
entretien et s’emploie comme une échalote 
ou encore la pimprenelle qui se ressème 
spontanément et dont les feuilles ont la 
saveur du concombre et s’utilisent fraîches 
en salade.  

 

Enfin, s’il y a des orties, riches en sels minéraux et oligo-éléments et 
dont on se défait difficilement, elles peuvent être utilisées en purin 
(macération, filtration), comme engrais et insecticide naturel. 
  

La ciboule  


