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Détermination

Feuilles composition
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Bouleau verruqueux

Cépe de Bordeaux.

I En savoir plus I

Détermination

Feuilles disposition

Charme

En savoir plus

Continité
dechemin

Mauise
direction

Changement Balsage
de direction Attolage

Détermination

Feuilles simples 1

I En savoir plus I

Le charme est un arbre qui supporte trs bien
f que [on trouve en sous éage,

Sous des chénes par exempl.
Les euiles sont disposées de fagon
altormo sures ameaux qu s porent.

Ells sont dentées f gurées.
Les_bourgeons sont altomes, poinus,

écails assez fongues ot brunes. ur o
tord desécales, on peut obsever de fns

«ais

Lécoroe estdun ris un pe verireavec s

typique e cete essence dartre.
Les s, tout comme s samares de rable,
Sont fats da fagon 4 ére emportés par o vent
pour en faclte la dispersion et donner ainsi
s graines plus de chances de germer

I Charme I

Fausse girolle
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La trace du lapin est recowverte
par a peit borte dalumettes

En savoir plus
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FEDERKTION FANGAISE DEQUITATION

FrE n
CNTE/ Vitonique Pschard it Boux

Chacune de vos Cartes Nature
st expliquée sur wwwffe.com /Infos /
‘Dossiers FFE Club/ Naturo

Références

En savoir plus

== Je respecte la nature
. et les espaces
que Je traverse

« Japprends 4 connaltr a faune et floe.

« Jéuit toute cueilett.

« Jo no pitine pas la flor : o reste dans los
chemins et sentiers.

« Je ne traverse ni s cultres niles
plantatons.

« Je neftai pas les animaux o

ure. [

« Je referme derriére moi
les barriéres que fal ouvertes g

« Je ne oterisn dans la nature. %8¢

« Jo sigral les anomalies : départs
e foux, animaux erants, déchirges
sauvages.
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= Préparation

Chaque carte fait I'objet d’un texte
informatif qui est sur internet
www.ffe.com dans Ia rubrique Infos /
Dossiers FFE Club / Nature. Les expli-
cations permettent de créer des ques-
tionnaires de type rallye. Les corres-
pondants régionaux du CNTE peuvent
aussi aider chaque club a établir les
clés de détermination qui permettront
a chacun de repérer I'environnement
naturel du club pour une approche
spécifique des particularités régio-
nales de la faune et de la flore.

= Matériel

Cartes Nature FFE. Fiches Nature sur
www.ffe.com / Infos / Dossiers FFE
Club / Nature.

w Descriptif

l'aide de clés de détermination et
des repéres des Cartes Nature, les ca-
valiers vont devoir retrouver des
plantes, arbres et arbustes signalés et
les déterminer. Le principe est qu'il
faut étre au bon endroit pour pouvoir
répondre aux questions. On peut
aussi mettre a chaque endroit les in-
dices pour I'emplacement suivant.
C'est le principe de la course au trésor.

= Atouts

Cette approche motive les cavaliers
qui ont plaisir a augmenter leurs
connaissances. Certains se prennent
au jeu et deviennent de vrais spécia-
listes de la faune et de la flore.
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FEDERATION FRANGAISE D'EQUITATION

« Soyons Nature. Apprenons a mieux connaitre la faune et la flore en jouant avec les Cartes Nature.
Soyons créatifs. Inventons de nouveaux jeux, de nouvelles questions, de nouveaux projets.

Soyons curieux. R -nous d ge sur 'envir

Et vive les bons moments & cheval dans la nature ! »

7 familles a pied

= Préparation

Faire choisir et mémoriser 6 cartes dans 7 des familles illustrées de la faune et de
la flore, de préférence les éléments qu'on peut trouver dans I'environnement
proche pour que les joueurs se familiarisent avec la faune et la flore

Noter la liste des cartes sélectionnées sur la liste a cocher ci-contre. Liste aussi
disponible sur www.ffe.com / Infos / Dossiers FFE Club / Nature.

On a un jeu de 42 cartes.

La régle habituelle du jeu de 7 familles s’applique.

= Descriptif

On distribue 5 cartes a chacun des 3 a 6 joueurs. Le reste forme

Ie pot. Le premier & jouer demande au joueur de son choix une

carte qui 'intéresse. « Dans la famille des Alimentaires, je

demande I'Avoine. » Si le joueur posséde cette carte, il la donne au premier
joueur qui a le droit de rejouer. Si le joueur n'a pas la carte, il dit « Pioche » et le
premier joueur prend une carte du pot. Si c’est la bonne, il dit « Bonne pioche » et
il rejoue. Si c'est « Mauvaise pioche », c'est au second joueur de jouer. Il peut re-
demander la carte qu'il vient de donner. Celui qui réussit a grouper dans sa main
les six cartes de la méme famille, les pose sur la table en disant « Famille ». Il a
alors le droit de rejouer. Cest celui qui, a la fin du jeu, a abattu le plus de familles
qui est le gagnant.

= Atouts
Les cavaliers apprennent @ mieux connaitre la faune et la flore.

Promenade Nature

= Préparation
La seule préparation est de connaitre 'environnement naturel du club et de re-
pérer les éléments significatifs qui vont faire I'objet des pauses d'observation.

Wi
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Le moniteur ou 'accompagnateur commence par un briefing des cavaliers au club
house. Il peut, par exemple, faire une promenade sur le théme des arbres. Il ex-
plique les différents types d'arbres

La promenade est I'occasion de pauses d’observation. Les cartes peuvent étre un
support, notamment les cartes Détermination et les cartes En Savoir Plus qui
aident & identifier les arbres.

Le retour au club house peut étre une occasion de détailler davantage les connais-
sances des cavaliers.

= Matériel
Cartes Nature FFE. Fiches Nature sur
www.ffe.com / Infos / Dossiers FFE Club / Nature.

= Atouts
En s'intéressant a un ou plusieurs thémes nature de son environnement, I'équipe
du club optimise les atouts pédagogiques de ses animations. Les cavaliers
peuvent éire amenés & pré-parer eux-mémes unthéme nature.
Les hénes pédonculs ont u long pétioe ur
les it t s fleurs et un pétoe rés court sur
les feules. 00 i souven 0 a queue do 1
Jeule mas il agitn it d péioe.
Lesfuilos son roupées o b
chezlorembie,elles son et
o ligiamen cirauses
Les bourgeans son globule pas 1és g1,
bruns avec de nombrouses dcailles. ot
parois regroupés par 3. 5  fextrémité des

Licorce présente do nombreuses fissures qui

donnent ds crétes. Pour e chitainier,on 3 un
" s néne
on puis ne osse.
es B or
pétoe ou pédoncule) mainenu dans une cap-
sl en forme debol appeléecupule: Les gands
Sont recherchés comme base
almentir par de
a nombreu oiseaux et

Chéne pédonculé

naturel qui est le lieu de vie des poneys et des chevaux.
Serge Lecomte

7 familles a cheval

= Préparation

Etablir un circuit en boucle ou en 8 od les équipes de cavaliers
vont pouvoir se croiser assez souvent. Déterminer pour
chaque équipe un parcours différent sur le méme circuit

= Matériel
Cartes Nature FFE. Jetons valant chacun une carte

= Descriptif

Les cavaliers sont en équipe. L'équipe gagnante est celle qui rentre au club la
premiére avec une famille compléte. Au départ, on distribue les cartes entre les
équipes, une liste des cartes a chaque équipe et éventuellement des jetons. A
chaque fois que deux équipes se croisent, elles ont le droit d'échanger des cartes.
On peut aussi demander a des parents ou a des animateurs du club de se placer
ades points stratégiques pour échanger des cartes avec les équipes. Les équipes
peuvent acheter des cartes aux commissaires. L'équipe gagnante peut étre celle
qui compléte sa famille en ramenant le plus de jetons. On peut distribuer toutes
les cartes des 8 familles illustrées, soit 69 cartes ou se servir seulement de 7 fa-
milles de 6 cartes, soit 42 cartes du jeu usuel. On peut prévoir que les équipes qui
répondent bien aux questions nature des commissaires peuvent gagner des cartes
ou des jetons.

Il faut donner un temps limite. A 'heure donnée, tous les cavaliers doivent étre
rentrés au club.

= Atouts

Ce jeu est idéal pour favoriser la prise d’autonomie des cavaliers. lls sont en
équipe. IIs ne sont jamais trés loin d’un référent. lls ont un but ludique en plus de
leur but équestre.

Préparer les Galops de Pleine Nature

= Jeu du Keskecé

Les cartes sont disposées sur une table par familles en les superposant, de ma-
niére a cacher le nom. (Version sans les noms disponible sur www.ffe.com)
Le premier joueur qui reconnait la carte désignée par I'animateur dit

« Je sais »

Sl dit le bon nom, il marque un point. il en donne un mauvais, il perd un point
Le gagnant est celui qui atteint le premier les 10 points. Le jeu se joue en 2
manches et une belle. L

= Jeu du savant o’ S A

Chaque cavalier & tour de role tire une carte. Il doit alors dire tout ce qu'il sait sur
la carte tirée. Le vainqueur est celui qui atteint le premier les 10 bonnes réponses.
Le jeu se joue en 2 manches et une belle.

= Cahier Nature

Les Cartes Nature peuvent étre utilisées comme modele pour réaliser un Cahier
Nature illustré afin de mieux mémoriser ses connaissances sur la faune et la
flore.

Feuillus

Les feilles de [érable champétre sont dites
«Iobées »etlsgérement velues en dessous.

Les bourgeons sont opposés, petits of de

forme ovale. Les écaills des bourgeons

sont beiges mais verditres d la base. A la

loupe, on peut observer quelques pois vers

# leurs sommets. On peut aussi s apercevoir
en mettant les bourgeons 4 la lumiére.

4 Lécorce est d'un brun-beige assez fumi-
- sl
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En savoir plus
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= Préparation

Disposer des numéros de 1 12 pour bali-
ser un parcours qui peut étre en boucle ou
‘en marguerite autour du club. Chaque étape
comporte un ou plusieurs éléments figurant
sur les Cartes Nature.

= Matériel
Cartes Nature FFE et numéros,

= Descriptif

Au départ, distribuer les cartes en les répar-
tissant entre les promeneurs. A chague
étape numérotée, demander qui est celui qui
aen main Ia carte d'une curiosité naturelle &
proximité. Quand elle est trouvée, répondre
aux questions et aller vers I'étape suivante.
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= Variantes

N . en rapos végétatl ce quller permet de sup-
Ce parcours nature peut étre installé en fixe

gel, e vent et s sécheresse.
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En savoir plus

-] Lesaiguiles ont une dursede viede 24 10
ans et fit que cefuilage st ersistan pr-
che

Comme feur croissance e rapide, i produ-

Sent du bos rapidoment et sont donc rentabls

plus 10t que les feulus. Gopendant fur bois

st tndre o ne peut pas lre tls8 pour out.
o &

Par conte,

autourdu cub. I peut o utsé a pie par il os e puset g i s

uninsttuteur avec un groupe ou pardes pa- [l GLnes o psveat s it sbis

fents qui proménent des enfants 3 poneyte- [l s

nus en main. I peut e efectuden autono- [l L st ot s s ppts pss

mie par des cavalirs plus confirmés, s b ey ol e
ot e dctons. e sont paoss ot

= Atouts A g e s

La recherche des numéros crée un centre (transpiration) ce qui leur per- 3

dintérét extérieur a léquitation qui contri- [l metoeliterconle o [.J

bue, au méme titre que les jeux, & décon- -

tracter les cavalers

Les pauses permettent d'organiser le

ythme de la promenade en fonction des

capacités des cavaliers

I Coniféres I

Le fréne ne supporte pas la concurrence
darbres voisins et se rouve donc isol.

Les feuills sont composées de 5 15
ool dentées dont la forme générale
tapoellecelle du for de lance. On parfealors
de feulles ancéolses. Les feuilles sont
opposées

Les bourgeons, opposés, sont noirs et cslui

situé a [extrémité des rameaux est plus

o Gt s
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" o atot

composés que dune

I Fréne I I Fréne I
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SAPINS

Les aigilles sont persistantes plusours années
t deur bandeletes blanches 4 fa

face intériure. Eles sont insérées dioctement

et individuelment sur e rameau.

Les canes sont dressés. %

Coniféres 2

Pin Laricio de Corse

En savoir plus I Feuillus I En savoir plus I Feuillus I
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Ray grass

Pin maritime

En savoir plus

Les feuilles du hétre sont alternes, ovales et
présentent quelques pois sur le bord du
limbe que ' peut apercevoira contre-jour:

Les bourgeons sont écartés du rameau qui
les porte. s sont alternes, alongs et poi-
tus: Les dcails sont brunes ot gabres.

Licorce ressembl & calle du charme. Elle
estassez lisse, grse o, tout comme chezlo
charme, parsemée de taches plus caires qui
sont des lichens. Mais contrarement au
charme, la base du tronc ne présente pas
dondulatons.

Les frults sont appeds «
akines », il sont bruns
ot de forme pyramidale.
Ils Sont mrs en octobre.

Hétre

Fleurs

-

Paquerette

Pin noir d’Autriche

Renoncule Bouton d'Or

i I
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Pin sylvestre
I En savoir plus I

Comme le bouleau, e peuplier trembe st

un arbre qui résiste bien au froi. l exge

beaucoup de umire. Tout & finverse du

charme qui supports Fombre d'un autre

rbre aur-dessus de

Les feuls sont afternes et présentent une.

coloration diftérente sur fes deux faces. Cela
un jou de lumiro tés particuler fors

des jours de vent. Les feuiles sont groupées.

par plusieurs s es rameaux:

Les bourgeons sont pointus et fuisants

appliqués sur e ramea.

Lécorce est foujours assez lisse

mais présente de pelits dessins

noirs en forme de losanges plus

ou moins régulers. Le tronc est

grs olvte,

Les fleurs pendantes et discrétes

sont des_chatons fout comme

pour e chéne, e bouieau.

Sceau de Salomon




