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Les plantes toxiques chez le cheval 
 



 

Pourquoi ne pas organiser un atelier pour connaître ces plantes toxiques. Ce sera très utile pour tous vos 

cavaliers et particulièrement ceux qui pratiquent de la randonnée équestre.  

Naturellement les chevaux se méfient de ces plantes, sauf de l’if qui est la plus toxique mais aussi la plus 

compliquée à reconnaître. Vous pouvez organiser une chasse aux plantes toxiques dans le club. Après avoir 

appris à identifier ces plantes, faites le tour du centre équestre et lors de vos sorties en extérieur pour 

désherber les plantes toxiques afin d’éviter tout accident. 

Retrouvez la présentation de plantes toxiques et comment les reconnaître à travers la vidéo réalisée par la 

Fédération Française d’Equitation et le Comité National de Tourisme Equestre :  
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