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I - EPREUVES PEDAGOGIQUES 
 
Animation d’une séance au moyen d’un jeu et portant sur le : 
 

- développement de la confiance des cavaliers, 
- développement de la maîtrise de l’équilibre et de la stabilité, 
- développement du contrôle de la vitesse et de la direction. 
 
 

II – EPREUVES TECHNIQUES 
 

- travail aux trois allures d’un poney à la longe, 
- travail à l’obstacle d’un poney à la longe (au trot), 
- travail d’un poney au pas et au trot aux longues rênes. 

 
III – EPREUVES THEORIQUES 
 
Connaissances des activités proposées par la FFE 
 
Connaissances de l’enfant : 
 

- la pédagogie ludique 
- le développement de l’enfant (6 – 9 ans), 
- le développement de l’enfant (9 – 12 ans). 

 
Connaissances du poney : 
  

- les races, 
- les modes d’hébergement, 
- l’alimentation, les premiers soins. 

 


