
 
  1. Je caresse la tête de mon poney 

  2. Je brosse mon poney 

  3. Je lève un pied antérieur  

  4. Je lève un pied postérieur  

  5. Je cure un pied  

  6. Je passe sous l'encolure  

  7. Je donne à manger  

  8. Je donne à boire  

  9. Je paille le box ou la stalle 

  10. J’aborde mon poney 

  11. Je montre un licol 

  12. Je montre un filet 

  13. Je brosse la queue 

  14. Je brosser la crinière et le toupet 

  15. Je porte un filet 

  16. Je détache mon poney 

  17. Je défais la sous-gorge 

  18. Je referme la porte du box ou de la stalle 

  19. Je range le filet 

  20. Je range la selle 

Nombre de tests réussis en soins  : …………………   
  
 

 
  1. J’amène mon poney en main 

  2. Je tiens mes rênes 

  3. Je marche au pas individuellement 

  4. Je tourne 

  5. Je m’arrête 

  6. J’avance 

  7. Je trotte quelques foulées individuellement 

  8. Je lâche mes rênes et le les reprends  

  9. Je caresse la queue en restant à poney 

  10. Je caresse la crinière en restant à poney 

  11. J’attrape un ballon lancé par le moniteur 

  12. Je lance un ballon  

  13. Je raccourcis mes rênes  

  14. Je rallonge mes rênes  

  15. Je mets les bras en croix au pas 

  16. Je fais un cercle au pas individuellement 

  17. Je passe un objet sous l'encolure (ex : cravache) 

  18. Je fais le moulin à l'arrêt  

  19. Je tiens mes 2 rênes dans une main 

  20. Je caresse les flancs 

Nombre de tests réussis en pratique  : …………………

     Poney de Bronze      =   8 tests de soins et 8 tests de pratique réussis 

     Poney d’Argent     =  12 tests de soins et 12 tests de pratique réussis 

     Poney d’Or     =  18 tests de soins et 18 tests de pratique réussis 

PONEYS DE BRONZE, D'ARGENT ET D'OR 
 
 

NOM : …………………………… PRÉNOM : ………………………….. DATE : …./ …./ …….. 
 

Soins        Pratique 


