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L’équitation occupe une place unique dans le paysage sportif : 
c’est le seul sport qui fasse intervenir deux êtres vivants, un cavalier
et un cheval. Pour gagner, il faut donc détecter et entraîner un 
cavalier talentueux et un cheval au potentiel élevé.

Aujourd’hui, la Fédération Française d’Équitation prépare les grandes
échéances sportives mondiales que sont les Jeux Olympiques de 
2012 et les Jeux Equestres Mondiaux en France en 2014 avec un 
objectif clair : amener à ces évènements des équipes capables de 
se classer parmi les meilleures.

La Fédération Française d’Equitation met en œuvre une politique 
sportive de haut niveau ambitieuse autour du Parcours d’Excellence 
Sportive.

Le fi nancement de ce projet, jamais égalé, est à la hauteur des 
ambitions et moyens mis à disposition pour le haut niveau équestre.

Les motivations et implications de tous sur le terrain assureront la 
réussite de ce projet inédit dans l’équitation française.

                Pascal Dubois

Pascal Dubois
Directeur Technique 
National

Edito

LA FÉDÉRATION EN QUELQUES CHIFFRES

• 650 000 licenciés en 2009

3ème fédération olympique, 
le seul sport olympique mixte

- 7 500 clubs
- 20 disciplines pratiquées

- Plus de 96 000 épreuves organisées avec 1 200 000 engagements par an

- 140 compétitions internationales organisées en France en 2009 

- 900 000 chevaux et poneys

- 430 médailles obtenues depuis 1912

( )

La Fédération Française d’Équitation
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LE SPORT DE HAUT NIVEAU

Le sport de haut niveau représente l’excellence sportive et est codifi é par différents 
textes législatifs et réglementaires. 

Le sport de haut niveau repose sur :
• La reconnaissance du caractère de haut niveau des disciplines sportives. 
• Les compétitions de références : les championnats d’Europe, du Monde et les Jeux 
Olympiques.
• La liste des sportifs de haut niveau (SHN) : il existe 4 catégories (Elite, Seniors, Jeune et 
Reconversion) qui ne correspondent pas de façon systématique à des classes d’âges 
déterminées, ni à des collectifs d’appellation homogène.
• Le Parcours de l’Excellence Sportive (P.E.S.) appelé jusqu’en 2009 fi lière d’accès au 
haut niveau.

Pour l’Equitation : 
• 7 disciplines ont cette reconnaissance : le saut d’obstacle (CSO) ; le concours complet 
(CCE) ; le dressage (DRE) ; l’endurance (END) ; l’attelage (ATT) ; la voltige équestre 
(VOL) et le reining (REI). 
•140 athlètes inscrits sur la liste SHN et 150 Espoirs.

LE PARCOURS D’EXCELLENCE SPORTIVE 

> est propre à chaque fédération.

> permet de reconnaître les modalités de formation et de préparation les plus 

effi caces pour permettre l’accès des sportifs de haut niveau aux fi nales et aux 
podiums des compétitions de référence.

> organise l’ensemble des structures labellisées et des dispositifs, ainsi que 

l’accompagnement du sportif pour atteindre le plus haut niveau international.

> répond au souhait formulé par les collectivités territoriales de s’impliquer dura-
blement dans l’accès au sport de haut niveau ou dans l’accompagnement de 
l’élite.

?

Le 
PES
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La Fédération Française d’Équitation

LE PARCOURS D’EXCELLENCE SPORTIVE EQUESTRE
L’équitation « activité duelle » met en jeu le cheval et son cavalier 

LE CHEVAL

La liste des Chevaux de 
Haut niveau International 

de Compétition

Sites d’Excellence 
Sportive

Pôle France

Centres de regroupement 
des Equipes de France

Parcours Individualisés

L’excellence sportive pour les chevaux
 • De la naissance à quatre ans : le poulain effectue des épreuves de modèles et 
allures et des tests de saut en liberté et monté où sont jugés les critères d’aptitudes. 
Le niveau du cavalier n’est pas exigé. Les critères d’achat pendant cette période 
sont les origines, les aptitudes et les performances.

LE CAVALIER

Pôle France Jeunes
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• Entre quatre et six ans : le cheval effectuera des épreuves organisées et jugées 
par la Société Hippique Française (SHF), ces circuits ouverts à chaque discipline font 
l’objet de fi nales pour les 4, 5 et 6 ans. Les chevaux sont montés par des cavaliers li-
cenciés à la FFE. Magnifi que vitrine de l’élevage français ; les critères d’achats sont 
également les origines et les performances.

• A partir de sept ans les chevaux peuvent concourir sur des épreuves du circuit na-
tional et international en diffi cultés croissantes. 
Les critères d’achats sont toujours en partie les origines et plus majoritairement les perfor-
mances, avec une surenchère dans l’année qui précède les évènements  planétaires.

De sa naissance à la maturité de la performance sportive,  il s’écoule entre 9 et 12 ans 
soit trois olympiades.  Le cheval est également soumis à trois circuits réglementaires 
distincts avec des jugements et des objectifs différents.

Les éleveurs de chevaux perçoivent des primes à la naissance et se trouvent dans 
une logique de production qui entraîne :
•  Une exploitation rapide des aptitudes physiques du cheval au détriment de sa 
formation ;
• Une exportation d’étalons ;
• Une exportation précoce des poulinières.

La mondialisation et la concurrence internationale des circuits sportifs, incitent les 
cavaliers de haut niveau à valoriser les chevaux pour générer des plus-values au 
détriment des grandes échéances sportives que sont les Championnats d’Europe, les 
Jeux Equestres Mondiaux et les Jeux Olympiques.

NAISSANCE DU 
CHEVAL

MODÈLES ET 
ALLURES

CYCLE LIBRE ET 
CYCLE CLASSIQUE

COMPÉTITIONS NATIONALES 
ET INTERNATIONALES

4 ans 6 ans 12 ans

Vente en fonction 
des origines liées aux 
performances des 
parents

Vente en fonction 
des résultats et 
aptitudes 
constatées

Vente en fonction 
des résultats et 
des potentialités 
génétiques pour les 
étalons et les poulinières

Vente en fonction des 
résultats et des potentialités 
génétiques pour les étalons 
et les poulinières
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Le 
CHIC

La Liste des Chevaux de Haut niveau International de Compétition :
Elle constituera une référence de réussite sportive dans les disciplines du CSO, du 
CCE, du dressage et de l’endurance pour nos meilleurs chevaux sur des critères de 
performance.
L’objectif est de proposer un plan de carrière pour atteindre le Haut Niveau Interna-
tional des équipes de France et d’identifi er les meilleurs chevaux de haut niveau inter-
national de compétition susceptibles de constituer ces équipes de France. L’entrée 
dans la liste CHIC contribuera à leur médiatisation, distinguera leurs propriétaires et 
valorisera les chevaux qui y sont inscrits.

L’excellence sportive pour les cavaliers
La particularité de l’équitation place la performance sportive à la confl uence de 
l’action des deux acteurs cheval et cavalier. La formation des cavaliers, clef de 
l’effi cacité technique et sportive, est faite dans les établissements affi liés à la FFE. 
Le développement et les résultats sportifs sont intimement dépendants de la qualité 
de l’enseignement et de l’encadrement des cavaliers.

Les différents circuits de compétitions, de diffi cultés croissantes, participent active-
ment à la formation du cavalier.

Un classement permanent permet à chaque cavalier de se situer dans sa catégorie
d’âge,  sa discipline et son circuit. Pour arriver à un haut niveau d’expertise, il est 
nécessaire d’avoir une pratique qualitative et quantitative.

Le Parcours d’Excellence Sportive a pour objectif de :
• Favoriser le passage de la monte poney à cheval ;
• Soutenir les jeunes cavaliers qui se destinent à une carrière de haut niveau ;
• Mettre à disposition des cavaliers des structures et un accompagnement individualisé.

À
SAVOIR
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La démarche de « Site d’Excellence sportive » 

Au travers de la labellisation, la FFE valide via l’organisme certifi cateur 
indépendant Cheval Qualité France, toute structure équestre présentant les 
garanties de logistique et de compétence pour mener à bien le projet scolaire 
et sportif des jeunes qu’elle accueille. Tout établissement adhérent à la FFE 
répondant au cahier des charges peut demander sa labellisation et monter 
un dossier de préparation à l’audit.

Les sites candidats à cette labellisation doivent s’inscrire dans un cahier des 
charges précis et présenter notamment les garanties logistiques et de compé-
tences permettant aux jeunes sportifs cavaliers de 14 à 18 ans, d’intégrer un 
parcours d’excellence sportive tout en garantissant un suivi scolaire classique 
et adapté.

Les disciplines sportives pratiquées sont celles de la Fédération d’Equitation 
Internationale : saut d’obstacles, concours complet,  dressage, endurance, 
attelage, voltige, reining.

Modalités pratiques
• Convention avec un lycée et/ou collège avec internat, incluant aménage-
ment du temps scolaire : 4 1/2 journées équitation / semaine et week-end non 
scolarisés. 
• Projets sportifs avec accès aux compétitions internationales.
• Cavalerie permettant de développer des compétences équestres complé-
mentaires (mise en selle, travail sur le plat, etc).
• Projet sportif formalisé et individualisé.
• Moyens de transport adaptés pour amener les poneys/chevaux et cavaliers 
en compétition avec coordonateur dédié.

>

SITE
D’EXCELLENCE

SPORTIVE

DISCIPLINE
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Les Pôles France Jeunes

Les pôles France Jeunes dimensionnés pour au moins 30 jeunes sont rigoureu-
sement réservés aux cavaliers ayant atteint les objectifs sportifs annuels défi nis 
par la FFE.

Ces structures destinées à de jeunes talents de plus de 18 ans 
doivent répondre à des critères de performance, et ont pour objectif de :

• Former et soutenir de jeunes sportifs pour les rendre performants en compé-
tition internationale,
• Offrir des conditions réelles de la vie d’une écurie et de compétiteurs,
• Accompagner la sortie du pôle par une formation diplomate. A l’issue de 
leur séjour, il leur sera proposé de passer un diplôme permettant d’enseigner 
l’équitation contre rémunération, au minimum le diplôme du BPJEPS, et d’avoir 
la capacité agricole pour s’installer.
• Apporter un soutien fi nancier individualisé à chaque sportif :
• Une aide fi nancière annuelle 
• Une prise en charge de 3 chevaux  
• Une intendance de compétition.
• Des objectifs sportifs sont fi xés pour la saison sportive. A la fi n de chaque année, 
les cavaliers sont évalués sur leurs performances de la saison et la réalisation 
des objectifs convenus pour pouvoir poursuivre au sein du pôle.

>
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Les Parcours Individualisés

Les exigences du Haut Niveau nous incitent à individualiser l’approche de la perfor-
mance. Des entraîneurs de renom, français et étrangers, encadreront les athlètes pour 
leur permettre d’aborder les événements majeurs de façon optimale. Les sélection-
neurs des disciplines concernées sont en charge de proposer la meilleure adéqua-
tion du couple entraîneur/entraîné et de contractualiser ce dispositif. Il se traduira par 
un programme de formation individualisé établi en concertation avec les acteurs.

>

Les Pôles France

Les disciplines du concours complet, de l’attelage et de la voltige nécessitent 
des infrastructures spécifi ques et la mise en oeuvre de compétences transversales. 
Des Pôles dédiés sont installés sur les sites suivants : 
• Le concours complet à Saumur 
• L’attelage à Lamotte Beuvron
• La voltige à Chatenay Malabry/Versailles

>
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Pôles France

1: Versailles   VOLTIGE
2 : Saumur   COMPLET
3 : Lamotte Beuvron  ATTELAGE

Pôle France Jeunes

1 : Saumur   SAUT D’OBSTACLES    
    COMPLET
    DRESSAGE

Le Parcours d’Excellence Sportive participe de manière 
signifi cative à l’évolution de l’équitation en France, une 
équitation drainant toute une économie sous jacente qui va 
de l’élevage à la bourrellerie en passant par la production 
alimentaire.
La richesse de l’activité équestre est susceptible de générer 
une spirale vertueuse, développement de l’emploi et de 
l’économie de la région pour une qualité et une durabilité 
d’un projet fort de valorisation de la fi lière équine.

Conclusion

Directeur de la publication : 
Pascal Dubois.  
Conception et réalisation : 
Artemis Communication  
Tirage : 300 exemplaires  
Crédits photos : 
FFE/PSV - J. Decamp

RÉPARTITION GÉOGRAPHIQUE DES PÔLES
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Fédération Française d’Equitation

81-83 avenue Edouard Vaillant

92517 Boulogne-Billancourt Cedex

Contact privilégié Direction Technique Nationale : pes@ffe.com

Siège social de la Fédération Française d’Equitation

Parc Equestre Fédéral

41600 Lamotte


